Zatacznik Nr 3 do SIWZ

Strefy higieniczne obowigzujgce w
Miedzyleskim Szpitalu Specjalistycznym w Warszawie

Strefa i - zalicza sie do niej pomieszczenia spetniajgce funkcje administracyjne, gospodarcze
i techniczne. Do strefy i zalicza sie:

ciggi komunikacyjne, hole, klatki schodowe, windy

pomieszczenia biurowe, recepcje, , sale konferencyjne, sale wyktadowe,
pomieszczenia magazynowe

pomieszczenia techniczne

szatnie dla odwiedzajgcych i szatnie dla personelu,

pomieszczenia socjalne.

sanitariaty nalezgce do powyzszych pomieszczen

kaplica szpitalna

hotel pielegniarski

Strefa Il - zalicza sie do niej pomieszczenia , wymagajace mycia i okresowej dezynfekcji. Do
strefy Il naleza:

sale chorych w oddziatach szpitalnych

korytarze wewnatrz oddziatow

planowa Izba Przyjeé

apteka z magazynami

Zaktad Medycyny Nuklearnej

Centralna Sterylizacja (strefa czysta)

Zaktad Medycyny Rodzinnej

Zaktad Radiologii

Pracownie kardiologiczne

Zaktad Diagnostyki Obrazowej (CT, MRI, USG)

Centrum Diagnostyki Urologicznej/ ESWL

Przyszpitalna Przychodnia Specjalistyczna

Poradnia Medycyny Pracy

Gabinety zabiegowe, w ktérych wykonuje sie procedury i badania nieinwazyjne
Magazyny zasobow czystych

oraz wszystkie pomieszczenia sanitarne przynalezace do w/w komérek/pomieszczen.

Strefa Ill — zalicza sie do niej pomieszczenia wymagajgce mycia i ciggtej dezynfekcji zgodnie
z przyjetymi procedurami utrzymania czystosci, wskazanym dla tej strefy. Do strefy Il zalicza

sie:

sale pooperacyjne/ intensywnego nadzoru

izolatki

gabinety zabiegowe, w ktérych wykonuje sie procedury inwazyjne
gabinety opatrunkowe

Pracownie Endoskopii

Centralna Sterylizacja (strefa sterylna)

Magazyny zasobdw sterylnych

Stacja Dializ



Zaktad Diagnostyki Laboratoryjnej

Bank Krwi

Pomieszczenia ,,pro morte”

Zaktad Patomorfologii

Brudowniki oraz tzw. sktady brudne

Ambulatoryjna Izba Przyjec¢/Szpitalny Oddziat Ratunkowy
Pomieszczenia sanitarne, przynalezne do powyzszych pomieszczen

STREFA IV — zalicza sie do niej pomieszczenia wymagajgce utrzymania najwyzszego poziomu
higieny oraz czystosci bakteriologicznej. Do strefy IV zalicza sie:

Sala Porodowa
Oddziat Neonatologiczny
Pomieszczenia sanitarne, przynalezne do powyzszych pomieszczen

Wykaz podstawowych czynnosci w strefie |

1. mycie podtég i listew przypodtogowych,

2. mycie scian pomalowanych farbg emulsyjna,

3. mycie okien i powierzchni przeszklonych,

4. scieranie kurzu z mebli i parapetow,

5. mycie umywalek, muszli klozetowych, kabin prysznicowych, baterii kranowych, luster,
glazury,

6. mycie lamp oswietleniowych,

7. mycie kaloryferow,

8. mycie wszystkich powierzchni z odsuwaniem mebli,

9. mycie drzwi, uchwytéw, wieszakow,

10. Scieranie kurzu z karniszy i innych przedmiotéw zamontowanych na Scianie,

11. Scieranie wilgotng sciereczka kurzu z podajnikéw na reczniki i dozownikéw na mydto,

12. mycie rozmontowanych podajnikdow na reczniki i dozownikdw na mydto,

13. usuniecie worka foliowego z odpadami komunalnymi i wywdz do miejsca sktadowania,
wywoz do kontenerdw,

14. mycie pojemnikéw na odpady,

15. zatozenie worka foliowego do kosza na odpady komunalne,

16. mycie krat wentylacyjnych.

Uwagi

W pomieszczeniach nalezacych do strefy i nie wykonuje sie rutynowej dezynfekciji.
W uzasadnionych przypadkach dezynfekcje nalezy wykona¢ preparatem dezynfekcyjnym o
spektrum dziatania odpowiednim do zagrozenia.

Wykaz podstawowych czynnosci w strefie Il

1.

w

mycie preparatem myjgco- dezynfekcyjnym wszystkich powierzchni z odsuwaniem
mebli od $cian,

mycie preparatem myjgco- dezynfekcyjnym podtdg ilistew przypodtogowych przy
uzyciu naktadek na mop ,, jednego kontaktu”

mycie okien i powierzchni przeszklonych,

mycie lub przecieranie(w zaleznosci od powierzchni) preparatem myjaco-
dezynfekcyjnym parapetow i powierzchni zewnetrznych mebli,

mycie lub przecieranie(w zaleznosci od powierzchni) preparatem myjgco-
dezynfekcyjnym scian, zaluzji wewnatrz pomieszczenia, kaloryferéw, lamp, innych



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.
17.

przedmiotdw zawieszonych na $cianie(zegary, obrazy, instrukcje, tablice .),

mycie preparatem myjgcym kinkietéw, wieszakow, poreczy i stojakdw do kroplowek,
mycie preparatem myjgco- dezynfekcyjnym iczyszczenie detergentem zlewow, muszli
klozetowych, kabin prysznicowych, baterii kranowych, luster, glazury,

mycie lamp oswietleniowych,

mycie preparatem myjgco- dezynfekcyjnym statych przedmiotéw bedacych
W wyposazeniu danego pomieszczenia (wyzej niewymienionych),

Scieranie wilgotng Sciereczkg kurzu z podajnikdow na reczniki i dozownikdw na mydto
i preparaty do dezynfekcji rak,

mycie i dezynfekcja rozmontowanych podajnikdéw na reczniki i dozownikow na mydto
i preparaty do dezynfekcji rak,

usuniecie worka foliowego z odpadami komunalnymi, wywdéz do miejsca sktadowania,
wywoz do kontenerow,

usuniecie worka z odpadami medycznymi, zabezpieczenie, oznakowanie wtasciwg
naklejka z kodem, przygotowanie do transportu, wywdz do miejsca sktadowania, wywoz
do kontenerdw,

dezynfekcja i mycie pojemnikow na odpady, stelazy, zatozenie worka foliowego wedtug
kodu koloru,

mycie preparatem myjaco- dezynfekcyjnym wézkédw transportowych do transportu
odpadow,

mycie krat wentylacyjnych,

Scieranie kurzu z karniszy.

Uwagi:

Czestotliwos¢ wykonywanych czynnosci okreslana jako minimum w planie higieny musi by¢
wykonywana bez wzgledu na stan czystosci. W przypadku gdy dojdzie do zanieczyszczenia
lub skazenia materiatem biologicznym powierzchni, nalezy niezwtocznie wykonaé
dezynfekcje i mycie miejsca skazonego wg procedury.

Wykaz podstawowych czynnosci w strefie Il

1.

w

L ®

10.

mycie preparatem myjgco- dezynfekcyjnym wszystkich powierzchni z odsuwaniem
mebli od $cian,

mycie preparatem myjgco- dezynfekcyjnym podtég ilistew przypodtogowych przy
uzyciu nakfadek na mop ,, jednego kontaktu”

mycie okien i powierzchni przeszklonych,

mycie lub przecieranie(w zaleznosci od powierzchni) preparatem myjgco-
dezynfekcyjnym parapetow i powierzchni zewnetrznych mebli,

mycie lub przecieranie(w zaleznosci od powierzchni) preparatem myjgco-
dezynfekcyjnym $cian, zaluzji wewnatrz pomieszczenia, kaloryferéw, lamp, innych
przedmiotdw zawieszonych na Scianie(zegary, obrazy, instrukcje, tablice .),

mycie preparatem myjgcym kinkietow, wieszakéw, poreczy i stojakéw do kroplowek,
mycie preparatem myjgco- dezynfekcyjnym i czyszczenie detergentem zlewdéw, muszli
klozetowych, kabin prysznicowych, baterii kranowych, luster, glazury, baterii
kranowych, glazury. mycie luster,

mycie lamp oswietleniowych,

mycie preparatem myjgco- dezynfekcyjnym statych przedmiotdw bedacych
W wyposazeniu danego pomieszczenia (wyzej niewymienionych),

Scieranie wilgotng sciereczkg kurzu z podajnikéw na reczniki i dozownikdw na mydto
i preparaty do dezynfekcji rak,



11.

12.

13.

14.

15.

16.
17.

mycie i dezynfekcja rozmontowanych podajnikdéw na reczniki i dozownikow na mydto
i preparaty do dezynfekcji rak,

usuniecie worka foliowego z odpadami komunalnymi, wywdéz do miejsca sktadowania,
wywoz do kontenerow ,

usuniecie worka z odpadami medycznymi, zabezpieczenie, oznakowanie wtasciwg
naklejka z kodem, przygotowanie do transportu, wywdz do miejsca sktadowania, wywodz
do kontenerdw,

dezynfekcja i mycie pojemnika na odpady, stelazy , zatozenie worka foliowego wedtug
kodu koloru,

mycie preparatem myjaco- dezynfekcyjnym wézkédw transportowych do transportu
odpaddw,

mycie krat wentylacyjnych,

Scieranie kurzu z karniszy.

Uwagi:

Czestotliwos¢ wykonywanych czynnosci okreslana jako minimum w planie higieny musi by¢
wykonywana bez wzgledu na stan czystosci. W przypadku gdy dojdzie do zanieczyszczenia
lub skazenia materialem biologicznym powierzchni, nalezy niezwtocznie wykona¢
dezynfekcje i mycie miejsca skazonego wg procedury.

Wykaz podstawowych czynnosci w strefie IV

1.

2.

w

0o

10.

11.

12.

13.

14.

15.

mycie preparatem myjgco- dezynfekcyjnym wszystkich powierzchni z odsuwaniem
mebli od scian,

mycie preparatem myjgco- dezynfekcyjnym podtdg ilistew przypodtogowych przy
uzyciu naktadek na mop ,, jednego kontaktu”

mycie okien i powierzchni przeszklonych,

mycie lub przecieranie(w zaleznosci od powierzchni) preparatem myjgco-
dezynfekcyjnym parapetdw i powierzchni zewnetrznych mebli,

mycie lub przecieranie(w zaleznosci od powierzchni) preparatem myjgco-
dezynfekcyjnym scian, zaluzji wewnatrz pomieszczenia, kaloryferéw, lamp, innych
przedmiotdw zawieszonych na $cianie(zegary, obrazy, instrukcje, tablice .),

mycie preparatem myjgcym kinkietéw, wieszakéw, poreczy i stojakdw do kroplowek,
mycie preparatem myjgco- dezynfekcyjnym iczyszczenie detergentem zlewdw, muszli
klozetowych, kabin prysznicowych, baterii kranowych, luster, glazury,

mycie lamp oswietleniowych,

mycie preparatem myjgco- dezynfekcyjnym statych przedmiotéw bedacych
W wyposazeniu danego pomieszczenia (wyzej niewymienionych),

Scieranie wilgotng sciereczka kurzu z podajnikdow na reczniki i dozownikéw na mydto
i preparaty do dezynfekcji rak,

mycie i dezynfekcja rozmontowanych podajnikdéw na reczniki i dozownikow na mydto
i preparaty do dezynfekcji rak,

usuniecie worka foliowego z odpadami komunalnymi, wywdéz do miejsca sktadowania,
wywoz do kontenerow,

usuniecie worka z odpadami medycznymi, zabezpieczenie, oznakowanie wtasciwg
naklejka z kodem, przekazanie do transportu,

dezynfekcja i mycie pojemnika na odpady, stelazy , zatozenie worka foliowego wedtug
kodu koloru,

mycie preparatem myjaco- dezynfekcyjnym woézkédw transportowych do transportu
odpadow,



16. mycie krat wentylacyjnych,
17. scieranie kurzu z karniszy.

Uwagi:
Czestotliwos¢ wykonywanych czynnosci powinna zapewni¢ bezwzglednie utrzymanie
czystosci bakteriologicznej.



